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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome(i) / Cognome(i) Mattia ROPPOLO

Anno di nascita 1985

Nazionalità Italiana

QUALIFICA PhD - Università degli studi di Torino - Rijksuniversiteit Groningen (NL)

Dottore Magistrale  in Scienze e Tecniche delle  Attività Fisiche Adattate
(cl.76/S)

Osteopata (DOmROI)

POSIZIONI ATTUALI Osteopata e Chinesiologo libero professionista

Docente a contratto presso la Scuola di Studi Superiori Ferdinando Rossi,
Università degli Studi di Torino

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Data Ottobre 2016 - Attualmente

Lavoro o posizione ricoperti Osteopata e Chinesiologo

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di Medicina dello Sport, Vitalia Salute srl, Via della Rocca 22, Torino

Data Ottobre 2016 - Attualmente

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile Dipartimento Ricerca e Tesi

Nome e indirizzo del datore di lavoro SIOTEMA Group srl

Data Maggio 2010 - Attualmente

Lavoro o posizione ricoperti Chinesiologo – Preparatore atletico

Nome e indirizzo del datore di lavoro SISPORT ssd

Data Luglio – Ottobre 2016

Lavoro o posizione ricoperti Borsista di ricerca

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università  degli  Studi  di  Torino,  Dipartimento  di  Scienze  della  Sanità  Pubblica  e
Pediatriche

Data Dicembre 2015 – Marzo 2016

Lavoro o posizione ricoperti Borsista di ricerca

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia

Data Luglio – Ottobre 2015

Lavoro o posizione ricoperti Borsista di ricerca

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia

Data Marzo – Maggio 2015

Lavoro o posizione ricoperti Borsista di ricerca
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Università  degli  Studi  di  Torino,  Dipartimento  di  Scienze  della  Sanità  Pubblica  e
Pediatriche

Data Settembre 2014 – Febbraio 2015

Lavoro o posizione ricoperti Borsista di ricerca

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia

Data Maggio – Settembre 2014

Lavoro o posizione ricoperti Borsista di ricerca

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università  degli  Studi  di  Torino,  Dipartimento  di  Scienze  della  Sanità  Pubblica  e
Pediatriche

Data Gennaio 2011 – Dicembre 2013

Lavoro o posizione ricoperti PhD Student

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia

Data Gennaio 2011 – Dicembre 2013

Lavoro o posizione ricoperti PhD Student

Nome e indirizzo del datore di lavoro Rijksuniversiteit Groningen, Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo

Data Febbraio 2010 – Gennaio 2011

Lavoro o posizione ricoperti Borsista di ricerca

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università  degli  studi  di  Torino,  Scuola  Universitaria  Interfacoltà  in  Scienze Motorie  (SUISM);
Dipartimento di Psicologia

Data Maggio-Ottobre 2011

Lavoro o posizione ricoperti Chinesiologo – Preparatore atletico

Nome e indirizzo del datore di lavoro TURIN MARATHON ssd

Data Dicembre 2008 – Gennaio 2010

Lavoro o posizione ricoperti Chinesiologo – Geromotricista

Nome e indirizzo del datore di lavoro Gruppo ORPEA

ATTIVITÀ DIDATTICA

Data Anno accademico 2016/2017

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto “Società che invecchia: un ponte tra frailty e successful ageing “

Principali attività e responsabilità Attività didattica di insegnamento

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Studi Superiori Ferdinando Rossi dell'Università degli Studi di Torino

Data Anno accademico 2016/2017

Lavoro o posizione ricoperti Docente

Principali attività e responsabilità Attività didattica di insegnamento nel corso di Metodologia della Ricerca e Statistica

Nome e indirizzo del datore di lavoro SIOTEMA GROUP srl

Data Anno accademico 2016/2017

Lavoro o posizione ricoperti Cultore della materia “Psicologia” 

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il docente per lo svolgimento delle attività didattiche e degli esami di profitto

Nome e indirizzo del datore di lavoro SUISM - Centro Servizi, Università degli Studi di Torino

Data Anno accademico 2016/2017
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Lavoro o posizione ricoperti Cultore della materia “Attività fisica adattata, APA-AFA” 

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il docente per lo svolgimento delle attività didattiche e degli esami di profitto

Nome e indirizzo del datore di lavoro SUISM - Centro Servizi, Università degli Studi di Torino

Data Anno accademico 2016/2017

Lavoro o posizione ricoperti Cultore della materia “Educazione alla salute” 

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il docente per lo svolgimento delle attività didattiche e degli esami di profitto

Nome e indirizzo del datore di lavoro SUISM - Centro Servizi, Università degli Studi di Torino

Data Anno accademico 2014/15 e 2015/16

Lavoro o posizione ricoperti Assistente alla didattica

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il docente per lo svolgimento delle attività didattiche e degli esami di profitto

Nome e indirizzo del datore di lavoro SIOTEMA Group srl

Data Anno accademico 2011/12

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto “Strategie e metodologie dell’apprendimento motorio”

Principali attività e responsabilità Attività didattica di insegnamento

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie (S.U.I.S.M.), Università di Torino

Data Anno accademico 2009/2010 – Anno accademico 2012/2013

Lavoro o posizione ricoperti Tutor e cultore della materia “Teoria tecniche e didattiche delle attività fisiche adattate”

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il docente per lo svolgimento delle attività didattiche e degli esami di profitto

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie (S.U.I.S.M.), Università di Torino

Data Anno accademico 2011/2012

Lavoro o posizione ricoperti Cultore della materia “Chinesiologia” 

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il docente per lo svolgimento delle attività didattiche e degli esami di profitto

Nome e indirizzo del datore di lavoro SUISM - Centro Servizi, Università degli Studi di Torino

Data Anno accademico 2007-2011

Lavoro o posizione ricoperti Tutor e cultore della materia “Sperimentazione Didattica”

Principali attività e responsabilità Collaborazione con il docente per lo svolgimento delle attività didattiche e degli esami di profitto

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie (S.U.I.S.M.), Università di Torino

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
INTERNAZIONALE

Data Maggio 2013 – Dicembre 2016

Lavoro o posizione ricoperti Membro dello European Innovation Partnership on Active and Healthy Ageing

Principali attività e responsabilità Declino funzionale e fragilità fisica

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Torino

Data Gennaio 2011 – Dicembre 2013

Lavoro o posizione ricoperti Visiting PhD student at the Department of Developmental Psychology – Rijksuniversiteit
Groningen (NL)

Principali attività e responsabilità Sviluppo di un modello matematico di HRQOL

Nome e indirizzo del datore di lavoro Department of Developmental Psychology – Rijksuniversiteit Groningen (NL), Groningen, Paesi
Bassi (NL)

Data Dicembre 2012 – Gennaio 2013
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Lavoro o posizione ricoperti Visiting PhD student, Cognitive Robotic Systems, School of Science and Technology -
Orebro University (SWE)

Principali attività e responsabilità Monitoraggio delle attività di vita quotidiana degli anziani utilizzando tecnologia smart home

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cognitive Robotic Systems, School of Science and Technology - Orebro University (SE)

Data Maggio 2008

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinante all’interno dell’University Medical Center di Groningen (UMCG), Paesi Bassi

Principali attività e responsabilità Studio  finalizzato  alla  costruzione,  somministrazione  e  validazione  del  questionario  MSIP-
Multiple Sclerosis Impact Profile che va ad indagare l'efficienza fisica e la qualità di vita nelle
persone affette da Sclerosi Multipla.

Nome e indirizzo del datore di lavoro University Medical Center Groningen, Groningen, Paesi Bassi (NL)

FINANZIAMENTI, PREMI E
RICONOSCIMENTI

INDIVIDUALI

Data Maggio 2013

Attivitá Business Game - Made in Research 2. 2i3t, Incubatore d’Impresa dell’Universitá degli Studi di 
Torino

Progetto “ITIF - Un’innovazione sociale per valutare e prevenire la frailty nella popolazione anziana”. 
Proponenti A. Mulasso, M. Roppolo, E. Gianaria. Primo premio nel settore Innovazione Sociale.

Data Febbraio 2013 (durata 36 mesi: giugno 2016 – maggio 2019)

Bando Smart Cities and Communities and Social Innovation, Decreto Direttoriale prot. N. 391/Ric del 5 
Luglio 2012, Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca

Progetto “ITIF - Un’innovazione sociale per valutare e prevenire la frailty nella popolazione anziana”. 
Proponenti A. Mulasso, M. Roppolo, E. Gianaria. Finanziato per 744.550 euro.

Data Gennaio – Dicembre 2015

Bando INTEGR-ANZIANI Progetto Finanziato dalla Fondazione CRC

Progetto Analisi di efficacia di un intervento in dual-task nella popolazione anziana istituzionalizzata 
Finanziato per 8.000 euro.

PARTECIPAZIONE A
PROGETTI DI RICERCA

Data Febbraio 2015 – Ottobre 2015

Progetto Progetto regionale: “SAIFE: Sistema di Allerta Integrata delle Fragilità Emergenti”. Responsabile
scientifico: E. Rabaglietti. Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Torino. Finanziato 
dalla Regione Piemonte all’interno del Programma Operativo Regionale “Competitività regionale
e occupazione”, F.E.S.R: 2007/2013, Asse I “Innovazione e transizione produttiva”, Attività I.1.3 
Innovazione e PMI.

Principali attività e responsabilità Selezione e somministrazione di strumenti per la valutazione del funzionamento fisico, cognitivo
e psico-sociale della persona anziana, monitoraggio della fragilità con rilevazioni giornaliere 
dello stato fisico, nutrizionale, cognitivo e psico-sociale nei soggetti anziani, analisi e 
interpretazione dei dati per pubblicazioni scientifiche e stesura di report di progetto.

Data Gennaio 2011 – Novembre 2015

Progetto Progetto: “DySMo – HRQOL: misurazione dei trend di Health Related Quality of Life nella 
popolazione anziana secondo l’approccio dei Sistemi Dinamici. Dipartimento di Psicologia 
(Responsabile scientifico: E. Rabaglietti), Università di Torino in collaborazione con la 
Rijksuniversiteit of Groningen. Progetto di Dottorato svolto dal dott. Roppolo.
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Principali attività e responsabilità Identificazione degli strumenti e misurazione dell’Health Related Quality of Life e del 
funzionamento motorio e psico-sociale nella popolazione anziana; analisi e interpretazione dei 
dati per pubblicazioni scientifiche.

Data Gennaio 2010 – Dicembre 2012

Progetto Progetto regionale: “Act on Ageing: a potential way to face demographic sustainability – a 
research – intervention on the relationships among physica activity, memory and ability of daily 
living in senior citizens”. Responsabile scientifico: S. Ciairano/E. Rabaglietti. Finanziato da 
Regione Piemonte, Bando Scienze Umane e Sociali.

Principali attività e responsabilità Progettazione, realizzazione e valutazione di interventi motori per la promozione della salute e il
miglioramento della qualità di vita nella popolazione anziana, identificazione degli strumenti più 
adatti per valutare il funzionamento motorio degli anziani, analisi e interpretazione dei dati per 
pubblicazioni scientifiche.

PARTECIPAZIONE A
COMITATI EDITORIALI

Reviewer for Clinical Interventions in Aging journal
Reviewer for Archives in Gerontology and Geriatrics
Reviewer for The Journal for Physical Therapy Science
Reviewer for BMJ Open
Reviewer for PLOS One
Reviewer for  European Journal of Ageing
Reviewer for Geriatrics

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data Novembre 21015

Titolo della qualifica rilasciata PhD in cotutela

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

How do you feel today? The use of a dynamic system approach in the conceptualization and
analysis of HRQOL in older adults

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università  degli  studi  di  Torino,  Dipartimento  di  Psicologia  –  Riksuniversiteit  of  Groningen,
Department of Developmental Psychology

Data Dicembre 2014

Titolo della qualifica rilasciata Diploma in Osteopatia

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Scuola Italiana in Osteopatia e Terapie Manuali

Data Settembre 2007 - Luglio 2009

Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale in “Scienze e tecniche delle attività fisiche adattate” con votazione 110
Lode e Menzione alla carriera universitaria

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie (S.U.I.S.M.), Università degli Studi di Torino

Data Settembre 2004 - Novembre 2007

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in “Scienze motorie e sportive” 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie (S.U.I.S.M.), Università degli Studi di Torino

Data 20-23 Settembre 2010

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Corso  su:  “L’analisi  dei  dati  longitudinali  nel  contesto  dei  Modelli  di  Equazioni
Strutturali”. Approfondimento della  regressione multipla  con  particolare  riferimento alla  sua
applicazione  e  apprendimento  dell’utilizzo  del  software  EQS  per  la  stima  di  modelli  che
consentono di analizzare dati longitudinali.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Associazione Italiana Psicologi  (AIP) – Sezione Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione,
Scuola Estiva di Metodologia, Campus Universitario di Chieti
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie (S.U.I.S.M.), Università degli Studi di Torino

Data Giugno 2004

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Liceo Scientifico Statale “L. Des Ambrois”, Oulx (TO)

PUBBLICAZIONI
INTERNAZIONALI

Citazioni: 76
H-index: 5
I-index: 3

Articoli su riviste indicizzate Gijzel  SMW,  van  de  Leemput  IA,  Scheffer  M,  Roppolo  M,  Olde  Rikkert  MGM,  Melis  RJF.,
EDynamical  Resilience Indicators in Time Series of  Self-Rated Health  Correspond to Frailty
Levels  in  Older  Adults.  J  Gerontol  A  Biol  Sci  Med  Sci  72(7):  991-996.
http://dx.doi.org/10.1093/gerona/glx065

Mulasso, A., Argiolu, L., Roppolo, M., Azucar, D., Rabaglietti, E. Emotion experience and frailty
in a sample of Italian community-dwelling older adults.  Submitted to  Clinical Interventions in
Aging (2017 July).

Roppolo, M., Mulasso, A.,  Rabaglietti, E. (2017). Cognitive frailty in Italian community-dwelling
older adults: prevalence rate and its association with disability. The Journal of Nutrition, Health
and Aging, 21(6): 631-636.

Mulasso, A., Roppolo, M., Gobbens, R.J., Rabaglietti, E. (2016). Mobility , balance and frailty in
community-dwelling  older  adults:  what  is  the  best  1-year  predictor  of  falls?  Geriatrics  and
Gerontology International. doi: http://dx.doi.org/  10.1111/ggi.12893  

Mulasso, A., Roppolo, M., Rabaglietti, E. (2016). Physical frailty, dynamics in health perceptions,
and disability: a preliminary mediation model.  Clinical Interventions in Aging,  11: 275-278. doi:
http://dx.doi.org/10.2147/CIA.S97507

Mulasso,  A.,  Roppolo,  M.,  Giannotta,  F.,  Rabaglietti,  E.  (2016).  Associations  of  frailty  and
psychosocial  factors  with  autonomy  in  daily  activities:  a  cross-sectional  study  in  Italian
community-dwelling  older  adults.  Clinical  Interventions  in  Aging,  11:  37-45.  doi:
http://dx.doi.org/10.2147/CIA.S95162

Mulasso,  A.,  Roppolo,  M.,  Gobbens,  R.J.,  Rabaglietti,  E.  (2016).  The  Italian  version  of  the
Tilburg Frailty Indicator: analysis of psychometric properties.  Research  on Aging,  38(8): 842-
863. doi: http://dx.doi.org/ 10.1177/0164027515606192

Roppolo, M., Kunnen, S., Mulasso, A., Rabaglietti,  E., van Geert, P. (2016).  “’How do I feel
today?’’  An  analysis  of  HRQOL  variability  among  institutionalized  older  adults.  Nonlinear
Dynamics, Psychology, and Life Sciences, 20(3): 319-352.

Roppolo, M., Mulasso, A., Gobbens, R.J., Mosso, C.O., Rabaglietti, E. (2015).  A comparison
between  uni-  and  multidimensional  frailty  measures:  prevalence,  functional  status  and
relationships  with  disability  Clinical  Interventions  in  Aging,  10:  1669-1678.  doi:
http://dx.doi.org/10.2147/CIA.S92328

Roppolo, M., Kunnen, S.E., van Geert P.L.C., Mulasso, A., Rabaglietti, E. (2015). A quantitative
Dynamic Systems model of Health Related Quality of Life.  Clinical Interventions in Aging, 10:
1755-1770. doi: http://dx.doi.org/10.2147/CIA.S91605 

Mulasso, A., Roppolo, M., Liubicich, M.E., Settanni, M., Rabaglietti, E. (2015). A multicomponent
exercise for older adults living in residential care facilities: direct and indirect effects on physical
functioning. Journal  of  Aging  and  Physical  Activiyt,  23(3):  409-416.  doi:
http://dx.doi.org/10.1123/japa.2013-0061 

Carraro, E., Roppolo, M., Bonetta, S., Gilli, G.: The Role of Physical Counselling in Patients with
Type 2 Diabetes Mellitus:  A Systematic  Review. Journal  of  Diabetes Mellitus 05/2015;  5(2).
DOI:10.4236/jdm.2015.52012
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Mulasso,  A.,  Roppolo,  M.,  Rabaglietti,  E.  (2014).  The  role  of  individual  characteristics  and
physical frailty on Health Related Quality of Life: a cross sectional study of Italian community-
dwelling  older  adults.  Archives  of  Gerontology  and  Geriatrics,  59(3):  542-548..  doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.archger.2014.08.012

Roppolo,  M.,  Mulasso, A.,  Gollin,  M.,  Bertolotto,  A.,  Ciairano, S. (2013).  The role of  fatigue
between physical exercise and psychological health in Multiple Sclerosis:  direct  and indirect
effects.  Mental  health  and  Physical  Activity  Journal,  6(2):  87-94,  doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.mhpa.2013.05.002 

Roppolo,  M.,  Mulasso,  A.,  Magistro,  D.,  Roggero,  A.,  Andreoli,  P.,  Liubicich,  M.E.  (2012).
Shintaido in the elderly: the new way for physical and psychological health. Advances in Aging
Research, 1(2), doi: http://dx.doi.org/10.4236/aar.2012.12003 (www.scirp.org/journal/aar/).

Capitoli di libri Roppolo, M., Kunnen, S.E., Mulasso, A., Rabaglietti,  E., van Geert, P.L.C.  Older  adults and
Health Related Quality of Life: a conceptual model based on dynamic systems.  Psychological
Health and Needs Research Developments, Health Psychology Research Focus edited by Raul
Wolfe, 01/2015: chapter 7; Nova Science Publisher Inc., ISBN: 978-1-63483-332-5

PUBBLICAZIONI NAZIONALI

Testi Mulasso, A., Liubicich, M.E., Roppolo, M., Rabaglietti, E. (2015). Attività motoria per anziani. 32
lezioni  per  ospiti  di strutture  residenziali. Calzetti  &  Mariucci  Editori,  Perugia  ISBN:
9788860284242

Articoli su riviste con referee Mulasso, A., Roppolo, M., Gobbens, R.J., Rabaglietti, E. (2015). La valutazione della fragilità
nella popolazione anziana: traduzione e adattamento cross- culturale del Tilburg Frailty Indicator
al  contesto  italiano.  Giornale  Italiano  di  Psicologia,  3:  643-665.  doi:
http://dx.doi.org/  10.1421/81168   

Roppolo,  M., Mulasso, A., Gollin, M.,  Bertolotto,  A.,  Rabaglietti,  E. (2015). Esercizio fisico e
salute psicologica in donne affette da Sclerosi Multipla: l’effetto di moderazione del livello di
disabilità.  Rivista  di  Psicologia  della  Salute,  3:  5-23.  doi:  http://dx.doi.org/  10.3280/PDS2015-  
003001 

Roppolo, M., Mulasso, A., Rabaglietti, E. (2014). Il  ruolo della percezione di salute fisica nel
rapporto  tra  attività  motoria  e  performance  fisica  negli  anziani  istituzionalizzati:  uno  studio
esplorativo. Il Giornale Italiano di Psicologia dello Sport – GIPS, 18: 29-36

Ciairano, S., Bertolotto,  A., Marnetto, F.,  Mulasso, A., Roppolo, M.,  Gollin, M., Di Sapio,  A.,
Sperli, F., Musella, G., Rabaglietti, E., Rainoldi, A. (2012). Gli effetti dell’esercizio aerobico ed
anaerobico  sugli  indicatori  di  adattamento  psicologico  e  biologico  in  persone  con  Sclerosi
Multipla. Il Giornale Italiano di Psicologia dello Sport – GIPS, 13: 11-18.

PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI O AD EVENTI

FORMATIVI

Internazionali

International  Ph.D.  Intensive  School.  “Ageing  society:  issues,  theories  and  practices  for  an
active ageing”. Torino, 23-28 Settembre 2012.

8th World Congress on Active Ageing, Glasgow, 13-17 Agosto 2012.

Nazionali

VIII  Congresso  Nazionale  di  Psicologia  dell’Invecchiamento,  Società  Italiana  di  Psicologia
dell’Invecchiamento (SIPI), Pavia, 5/6 Giugno 2015

VII  Congresso  Nazionale  di  Psicologia  dell’Invecchiamento,  Società  Italiana  di  Psicologia
dell’Invecchiamento (SIPI), Torino, 23/24 Maggio 2014
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V Convegno Nazionale Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive (SISMES), Pavia, 27-
29 Settembre 2013.

Workshop: “Tutte le innovazioni hanno rilevanza sociale”, SocialFare, Torino, 26 Giugno 2013.

X  Congresso  Nazionale  Società  Italiana  di  Psicologia  della  Salute  (SIPSA),  Orvieto,  10-12
Maggio 2013

Seminario: “Management delle Smart Cities”. Università degli Studi di Torino, Torino, 5 Febbraio
2013.

Seminari di analisi dati:
- “Mediation and moderation analysis” – Marzo e Aprile 2010
- “Laboratorio di psicometria e di analisi dati: introduzione ai SEM” – 23 Gennaio 2013
- “Dalla regressione semplice alla logistica: introduzione teorica ed esercitazione con software 

statistico” – 3 e 10 Giugno 2013
- “Introduzione ai modelli di equazioni strutturali” – 5, 7, e 14 Giugno 2013

IV Convegno Nazionale Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive (SISMES), Palermo, 5-
7 Ottobre 2012.

Workshop a cura dei Dottorandi del XXVI ciclo: Soggetti deboli nell’area europea: la cittadinanza
quale  fenomeno  di  inclusione/esclusione,  Scuola  di  Dottorato  in  Scienze  Umane  e  Sociali,
Università di Torino, Torino, 30 Marzo 2012.

Le Smart Cities dell’Anci. Associazione Nazionale Comuni Italiani (ANCI), Torino, 3 Febbraio
2012.

IV  Congresso  Nazionale  di  Psicologia  dell’Invecchiamento,  Società  Italiana  di  Psicologia
dell’Invecchiamento (SIPI), Chieti, 27/28 Maggio 2011

II Convegno Nazionale Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive (SISMES), Torino, 30
Settembre/2 Ottobre 2010.

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Madrelingua(e) Italiana

Altra(e) lingua(e) Francese, Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Inglese C1 C1 B1 B1 B2

Francese B1 B1 A2 A1 A1

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Competenze Informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office™
Buona  padronanza  di  software  statistici  (SPSS,  Graph  Pad  Prism,  Mplus,  MLWin,  EQS,
NetLogo, SAS, R, Knime)
Buona padronanza di software bibliografici (EndNote, Zotero, RefWork)

Altre Competenze Conoscenza approfondita della strumentazione Prokin (analisi posturale)
Conoscenza approfondita della strumentazione Spiro Tiger (ginnastica respiratoria)
Conoscenza approfondita della strumentazione Spinal Mouse (ROM della colonna)

Torino, 28 luglio 2017

Si autorizza al trattamento dei dati personali quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e successive integrazioni. In ottemperanza all’art. 10 della L.
31/12/1996 n. 675 (art. 48 DPR 445/00) il sottoscritto dichiara, sotto la propria ed esclusiva responsabilità, che quanto riportato nel presente
curriculum corrisponde al vero.

Mattia ROPPOLO
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